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RESUMO

O presente estudo discute a importancia da conggeao individual, corporativa e do
préprio governo para a busca do equilibrio do siateconémico vigente, baseado na forte
concorréncia em escala global, na elevacao da fivathde e do hiperconsumo, levando a
natureza a apresentar sinais de esgotamento.dpémad adocao de padrdoes de consumo e ¢
producao vinculados a disponibilidade de recurs@saymeio ambiente pode fornecer
atualmente, otimizando os recursos existentegrelato desperdicio, equilibrando os
ecossistemas existentes. Na esfera individualnsuwno consciente e o equilibrio
or¢camentario séo fatores fundamentais neste pmcassm como as empresas podem adota
0S principios de governanca corporativa, com nteamsparéncia e equilibrio, visando a
perpetuidade da empresa e os ganhos non longo preszando agdes conjuntas com a
sociedade na busca de solucdes para a obtencéstdatabilidade econdmica, social e
ambiental.
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INTRODUCAO

O modelo de desenvolvimento atual, baseado no avdag tecnologias, elevagao da
produtividade e do avanco da economia intangive, leens e servicos e padrdes de
comportamento e de consumo compativeis com a suduesa. Na medida em que estes
padr6es geram sSeérios prejuizos para o0 meio-ambient@onto de provocar o
desequilibrio do sistema: a poluicdo, a destrudgicamada de ozbnio, a elevacado das
temperaturas, o derretimento de enormes areas fantesdas por geleiras, a escassez
de recursos nao renovaveis, a exploracdo da mabrdeem busca incessante do lucro,
tracam um cenario nebuloso quanto a continuidadespacie se mudancas dréasticas
ndo sejam colocadas em prética.

Sendo assim, vamos abordar a importancia da conigeiedo da situacdo atual, em
termos de sustentabilidade econdémica e da vidaopop mudancas culturais, que
norteiem as escolhas dos padrbes de consumo e cpmdiwundamentados na
estabilidade do meio ambiente, na otimizagcdo dosurses e dos processos,
proporcionando uma melhor qualidade de vida e testabilidade nas esferas social,
econdmica e ambiental.

Vamos discutir o funcionamento da estrutura econame nossa sociedade, baseada no
consumo e suas distor¢des, os impactos que a niesmgerado no meio-ambiente, a
importancia da sustentabilidade e finalmente alvowmlacontexto e relevancia da
educacao como fator de conscientizacdo comportahmemique se refere ao padréo de

consumo e o equilibrio financeiro das familias g iddividuos.

A SOCIEDADE DE CONSUMO

A partir do surgimento da terceira revolugdo indakte da reestruturacdo do
capitalismo mundial que se processou nas Ultimaaddé, houve um rompimento do
paradigma industrial e tecnolégico baseado no Birdj iniciou-se um processo de
reorganizacao do capital e de um intenso procesgeastruturacdo e pulverizacdo da
producdo, o acirramento da concorréncia na busaaodes mercados consumidores,
mudando o perfil da sociedade capitalista, de eo@mandustrial para economia do

conhecimento.

Cabe ressaltar que existem muitas outras denonaagudra referir-se ao fendmeno:

“economia intangivel”, “economia do saber”, “econarda informacdo” e “economia
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imaterial’. As imagens e os conhecimentos tém magrtancia do que os produtos, as
maquinas e as matérias-primas. Observamos o preoondias tecnologias da
informacé&o e da comunicacao; a propriedade int@éfpatentes, marcas, publicidade e

servigos financeiros); os bancos de dados e jopastecnologias MESSIAS, 2001).

A mola propulsora para esta transicdo € o aumeat@rddutividade, através de
inovacoes realizadas em tecnologia, organizac&inmensstracdo — que sao traduzidas
pelos empreendedores em negdécios mais eficazediaadpa oferta de produtos e
servicos, passando a utilizar menos trabalho, m&eou energia, tornando-se mais

competitivos.

Quanto mais complexa se torna a sociedade, makdies suas necessidades e,
consequentemente, maior a demanda de recursosagaramover o0 mecanismo que
impulsiona o seu desenvolvimento. E este incremeatenergia necessaria ndo ocorre

de maneira aritmética, mas sim de maneira expoalgi@iLIVEIRA, 2007).

Além do colapso dos recursos naturais, alguns sutamtasmas acompanham o
aumento frenético deste consumo. O impacto antvGpia consequéncia mais obvia e
imediata desta situagéo, ja que a tendéncia éelagjdiferencas sociais se acentuem na
medida em que 0s recursos naturais minguem. O Riegorecursos disponiveis

proibira o acesso a eles por parte menos favorecido

“O esgotamento das florestas, a alteracéo da quigida agua e dos oceanos
e rios e a alteracdo dos ecossistemas pela extdgfi@nimais que fazem
parte deste intrincado equilibrio fardo com que lima se modifique
abruptamente, tornando inabitaveis areas que BAojdésteis. Além disso, a
relativa disponibilidade de alimentos seréa alteqggla modificacdo da cadeia
alimentar, tornado a sobrevivéncia de seres maieis, situados na base da

pirdmide, progressivamente mais perigosa” (OLIVEJRBO7).

A manutencao das condi¢des naturais adequadas gat@evivéncia do planeta e seus
ecossistemas ativos é direta e proporcionalmelgeisaada ao tipo de comportamento
adotado pelo homem. Um comportamento regrado npeitespermitira a relacao

simbidtica duradoura e saudavel para ambas asspadegrasso que o comportamento
predatério e agressivo leva incondicionalmente lantda de um dos sistemas e,

consequentemente dos demais.
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Trata-se de uma clara relacdo de causa e efedolotfica e de consequéncias tao
previsiveis quanto a qualquer outra, com a difexafecque, por serem estes efeitos de
médio e longo prazo, ocorrem de maneira nebulosalvEz seja esta razdo de tantas e

tdo invasivas intervencdes humanas no ambientea@gienvolve (OLIVEIRA, 2007).

“Toda a vida das sociedades nas quais reinam adicé@s modernas de
producdo se anuncia como uma imensa acumulagaspe¢aeulos. Tudo o
gue era diretamente vivido se esvai na fumaca gl@sentacéo. A realidade

considerada parcialmente reflete em sua propridade geral um pseudo

mundo a parte, objeto de pura contemplacdo... @té&sglo ndo é um
conjunto de imagens, mas uma relacdo social eessops midiatizada por
imagens” (DEBORD, 2003).

“Ninguém duvida de que, em muitos casos, a febreahapras seja uma
compensacdo, uma maneira de consolar-se das desgeda existéncia, de
preencher a vacuidade do presente e do futurosktdsque essa febre ndo é
apenas escapista, diversdo pascaliana, fuga endéafiguro desprovido de
futuro imaginavel e transformado em algo cadtidocerto? Na verdade, o
gue nutre a escala consumista é indubitavelmente gaangustia existencial
qguanto o prazer associada as mudancgas, o des#jtedsificar o cotidiano”
(PEREIRA e OUTROS, 2012).

O consumismo é um traco peculiar marcante da sméedontemporanea que causa
impactos inquietantes sobre 0 ambiente naturalnsteddo. A sociedade capitalista
industrial institui 0 mito do consumo como sindnin® bem-estar e meta prioritaria do
processo de civilizacdo. A capacidade aquisitivia g@dualmente, se transformando
em medida para valorizar os individuos e fonteréstfgio social. A angustia de obter e
aumentar bens deixa de ser um meio para a reaizicéida, tornando-se um fim de si

mesmo, o0 simbolo da felicidade capitalista.

O pensamento elitista, ou seja, a necessidade tdatasio e de diferenciacdo das
demais pessoas que a compdem a sociedade, tranendiwidualismo. Nesse sentido,
0 universo do luxo nédo funciona dentro de uma @osgjassista. O Luxo de oposicao
de classes estd se “desinstitucionalizando” dargpage ao “luxo livre”, livre de
prescricdes sociais e voltado as aspiracoes e agdws individualistas (PEREIRA e
OUTROS, 2012).

“A primeira fase da dominacdo da economia sobréda social levou, na
definicdo de toda a realizacdo humana, a uma eeidimgradacao do ser em
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ter. A fase presente da ocupacéo total da vidalsewi busca de acumulacédo
de resultados econ6micos conduz a uma busca tjeadeado ter e do
parecer, de forma que todo o “ter” efetivo perde peestigio imediato e a
sua fungdo udltima. Assim, toda a realidade indizidse tornou social e
diretamente dependente do poderio social obtidoe amdnundo real se
converte em simples imagens, estas simples imagamsm-se seres reais e
motivacfes eficientes tipicas de um comportameigoético” (DEBORD,
2003).

SUSTENTABILIDADE ECONOMICA E AMBIENTAL

Os padrdes de consumo impostos pelo sistema gsfaitptiorizam o descarte e o lucro
como formas indicativas de desenvolvimento. Nessapectiva, 0 meio ambiente nao

possui qualquer importancia no contexto socioecéc@oonstituido.

A expansdo da capacidade produtiva tem conduzigdaoeta a uma degradagéo
ambiental sem precedentes e a necessidade categdérimudancas de rumo. Faz-se
necessario a adocdo de um modelo que iniba o cansosustentavel de alguns
recursos naturais, equilibrando os padrées mundiEs consumo e producdo
compativeis com a oferta de recursos disponivelstendo dessa forma, a
sustentabilidade.

O nivel de desenvolvimento das forcas produtivasniieel de desenvolvimento
tecnoldgico e da produtividade do trabalho, entiteos) determina e explica o conjunto
de relagcbes sociais de producéo, a estrutura e¢oad@a sociedade, que por sua vez,
determina e explica as formas politicas, juridiealturais que dominam a sociedade
(SANTOS, 1997).

Os principios e diretrizes da sustentabilidade uegser buscados de forma ampla e
continua do equilibrio dos pilares social, ambieetaeconémico, dado a interacdo

existente entre os principios norteadores da sadesd a base econémica da sociedade.

A perspectivaTriple Botton Line, parte do pressuposto que a sustentabilidade € o
resultado do equilibrio entre os pilares sociaisbiantais e econdémicos, sendo
necessario ampliar a capilaridade das informac@es €onteldos socioambientais para
um upgrade em larga escala. Uma cultura de sustentabilidawi® ja pessoas fisicas e
juridicas € um imperativo categorico para o equdibo sistema, na medida em que as
partes valorizem escolhas, iniciativas, produtssreicos desenvolvidos sobre as bases
da sustentabilidade (LAVORATO, 2013).
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Os principios e diretrizes sdo baseados em vakrestes sdo inerentes a aspectos
culturais de cada individuo ou empresa, ou sejastentabilidade congrega valores que
estdo alicercados na logica (inteligéncia para semeolvimento de solucdes) e pelo

respeito ao bem estar de todos os seres vivosadetp| a ética.

A sustentabilidade é a inteligéncia exercida coicage, para esta premissa se tornar
realidade, precisa estar internalizada na cultuganizacional e pessoal, norteando
escolhas e fundamentando decisdes, determinanadgsade conduta (LAVORATO,
2013).

Sob o ponto de vista empresarial, sustentabiligamte ser considerada de maneira
abrangente como sinénima de desenvolvimento emakssustentavel, conceito
relacionado a disposicdo de satisfazer necessidadsentes sem comprometer as
possibilidades das geracfes futuras as suas pap@ssidades. De forma especifica,
a sustentabilidade empresarial também pode vipactss relacionados a longevidade e

sucesso de longo prazo (Rodriguez & Brandéo, 2010).

Em fungédo da eclosao de diversos escandalos ctiyosr&omo a Enron, Worldcom,
Tyco, Barings Bank, entre outros, que gerou enopngsiizos aos acionistas, foi criada
a Lei Sarbannes-Oxley em 2002, surgindo entdo eacepmdo de Governanca
corporativa.

De acordo com a Comissdo de Valores MobiliariosMMCem suas recomendacdes,
define “A Governanca é um conjunto de praticas tgme a finalidade de otimizar o
desempenho de uma companhia ao proteger todasrtas pderessadas, tais como:
investidores, empregados e credores, facilitandaasso ao capital. A analise das
praticas de governanca corporativa praticada aocader de capitais envolve,
principalmente: a transparéncia, a equidade dentkxtito dos acionistas e a prestacao
de contas” (CVM, 2002).

Trata-se de uma questdo de sobrevivéncia emprpseas,na medida em que “na
sociedade do espetaculo” que vivemos, pautada aetrapa, citada por Debord, a
imagem da empresa e como ela trabalha as questimenéais e de sustentabilidade
sao muito importantes, a emissédo de acdes comafdentaptacdo de recursos implica
numa perspectiva de lucro de longo prazo, impoksiveser atingida se 0s processos

produtivos e sua proposta de atuacao seja meramezdetista.
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Cabe ainda ressaltar também o papel das midiaaissodada a sua velocidade de
propagacao, tém exigido das empresas respostamsiguanto a sua postura frente a
sociedade, catastrofes naturais geradas por erats megligéncia por partes de agdes
empresariais sdo mal vistas pelos investidores,suwomores e utilizada por

concorrentes para ganhar espaco no mercado alecwmntorrencial.

Sob o ponto de vista dos consumidores, além daizaddo de produtos e servicos que
valorizem a sustentabilidade do planeta, atravgsadamonia de recursos, reutilizacdo
dos materiais, utilizacdo de energia limpa, entrteos, as decisdes de consumo devem
ser focadas em suas necessidades reais e ndoeasidgades “criadas” pelas acbes de
marketing e publicidade, rompendo com o padréouwuargta atual, centrado no ter e
nao no ser, servindo de escapismo para as frusgaigcorrentes das insegurancas e

incertezas provocadas pela sociedade moderna.

Por outro lado, termos também a questdo do eqoilfimanceiro deste, na medida em
gue a pressdao das empresas para escoarem 0S edutgpre 0 proprio governo
incentivam o consumo através de reducdo dos junqgsansdo do crédito e outras
facilidades, faz com que muitas pessoas e fantibiagem-se inadimplentes, criando
outro paradoxo no sistema: o consumo exacerbadite nivel de endividamento.

Para atenuar este impasse, a educacgao financeraeeMm papel fundamental no
processo de escolha do padréo de consumo adotadolamdo a busca da satisfacao de

suas necessidades e também do equilibrio orcanmemjae trataremos a seguir.

O PAPEL DA EDUCAQAO FINANCEIRA E A QUALIDADE DE VID A
O planejamento de nossa vida financeira é fundahgrara tornar os objetivos e
sonhos em realidade. Na medida em que elaborarfexemos o0s devidos ajustes ao

planejamento financeiro, passa a ser possivel gmayra realizacdo destes sonhos.

O planejamento do orcamento doméstico deve comegaessariamente por uma
profunda reflexdo sobre quais sdo os valores cdilzalos por nds e nossa familia.
Quais sao as prioridades de longo prazo, curtapraassim fixar os objetivos comuns
(SCHENINI, e BONAVITA, 2004).
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A confrontagdo entre o querer e o ter deve serdwlecibaseado nas condi¢des
existentes. De uma forma geral, existe uma graifdeedc¢a entre o que se espera e 0

que se tem no momento.

Cabe ressaltar que as prioridades estabelecidesnvaonforme o estagio do ciclo de
vida da familia ou do individuo. Um estudante gesando em como custear seus
estudos, um casal jovem em comprar a casa propgaaato uma pessoa com uma
idade mais avancada estara mais preocupada em lacuetursos para garantir uma

aposentadoria tranquila.

A verdade é que a grande maioria das familias réteja as suas atividades, néo se
antecipa a problemas e tem dificuldades quandoaglasecem, agem apenas quando
pressionadas e tomam decisdes por impulso, baseada®iocdo e ndo na razdo. Dai
que a sedugédo do consumo, a busca pela difereaciagdacilidades na aquisicao de
bens e servicos, exercem grande poder no comportamas pessoas, levando-as a

consumirem mais do a sua capacidade de pagamenteralividamento permite.

No Estudo da Radiografia das Familias nas Capiieasileiras do Fecomércio / SP,
mostra que o volume de crédito apresentou crestimeal expressivo entre 2011 e
2010, em torno de 11%, a média de operacdes desnempréstimos permaneceu
estavel, 0 que sugere que novas operacbes forams fpara consumidores ja

endividados.

O total médio estimado da divida das familias @i@as cresceu em média 11,57%, no
mesmo periodo, sendo que Curitiba registrou a nadtiar 33,62% e Aracaju apresentou
a maior retracéo, 16,11%. Apesar de o Brasil teessgmtado um crescimento da renda
real nos Uultimos anos, o elevado grau de comprometo da renda com

endividamento é preocupante, com aumento nas sapgéa6,39%, sendo que o total de

familias endividadas aumentou de 58,58% para 62,5%.

Os dados relativos ao crescimento do endividameefietem o maior acesso em bens
de consumo, o que é bom, em termos de qualidadadde se este consumo for
vinculado & necessidades “reais”, mas também @forg tese as familias tém cedido
aos apelos do consumo pelo consumo, ao modelo dwlia sociedade do espetaculo
Debordiano, nao utilizando orcamento pessoal /lfamtomo fundamentacdo de suas

acOes de consumo e investimento.
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A independéncia financeira pode ser entendida coma renda que satisfaca as
necessidades da familia. Esta pode ser obtidavéesds formas, seja com imoéveis e
salarios, ou com poupanca e investimentos regulareisdos o mais cedo possivel,

criando um fluxo de recursos suficientes para autesagdo dos gastos correntes.

O planejamento financeiro n&do significa simplesmém&o ficar no vermelho”, mas

tem sim por objetivo conquistar um padrao de vidareseguir manté-lo.

Segundo Cerbasi (2004, p. 69), "O drama € que ariaaas pessoas ndo pode se dar a
tal luxo, pois sdo escravos da renda". "Felizméngossivel mudar o quadro”, "Se
decidirem enriquecer por escolha, de forma plamejadderdo ter um futuro muito mais

prospero”.

O autor finaliza dizendo que "E rico quem tem unigaveliz, saide para vivé-la e
também uma renda garantida para manter essa éelecidonquistada ao longo da

existéncia".

Para elaborarmos o projeto de vida individual omilfar, certamente temos que
estabelecer parametros, fazer escolhas e acgGeadpsuha sustentabilidade, seja
econdmica, social e ambiental, pois todas estdelagadas, ao definirmos os padrbes
de consumo vamos afetar os moldes de producdo dgsesas e estas, ao
disponibilizarem produtos e servigos sustentaveEspeitando os limites do meio-
ambiente, teremos uma sociedade mais justa e lmqdidi, criando as condi¢des
necessarias para uma boa qualidade de vida, gatangiste mesmo padrdo para as

geracdes posteriores.

CONSIDERACOES FINAIS

O modelo de desenvolvimento atual € insustentéelosponto de vista sustentavel,
tanto econdémico, como social e ambiental. O meibiante d&a sinais de esgotamento
em funcéo do excesso de residuos gerados, polaigisequilibrio dos ecossistemas, a
exploracdo da méao-de-obra, entre outros, a escdssezursos renovaveis, de forma
que mudancas culturais, comportamentais e corgasagejam colocadas em pratica
urgentemente para a manutencao e o equilibrioatefa.

A perspectivaTriple Botton Line, parte do pressuposto que a sustentabilidade € o

resultado do equilibrio entre os pilares sociaisbiantais e econdmicos, sendo
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fundamental uma ampla conscientizacdo sobre a sidads de mudanca de
paradigmas, na busca de produtos e servicos ddgelmso sobre as bases da
sustentabilidade.

Principios e diretrizes sdo baseados em valorstes sdo inerentes a aspectos culturais
de cada individuo ou empresa, ou seja, a sustbdéal@ congrega valores que estao
alicercados na légica e na ética, e estes precisaear todas as decisdes individuais e
coletivas.

Sob o ponto de vista empresarial, a expansdo tzagfd de conceitos de governanca
corporativa, que compreende ndo sé o equilibrianfieiro como a transparéncia e a
sustentabilidade dos negdcios, assim como tambgolitaca dos paises desenvolvidos,
que sao os principais causadores dos maleficiom&o-ambiente, notadamente os
Estados Unidos da América, que assinou, mas néicaato protocolo de Kyoto de
controle de poluentes, ajudaria de forma signifieata mudanca de paradigma
hiperconsumista vigente, a sociedade do espetapolatada por Debord.

Sob a perspectiva individual e das familias, a adode padrées de consumo
compativeis com suas necessidades, como tambéomdsmagacidade de pagamento e
consequente equilibrio financeiro, evitaria mudesgastes e tornaria a vida do cidadao
mais tranquila e equilibrada, na medida em que sbjagtivos e metas sejam planejados
passo a passo e colocado em pratica conforme wsosalisponiveis.

Para elaborarmos o projeto de vida individual omiliar, certamente temos que
estabelecer parametros, fazer escolhas e acOemlpautia sustentabilidade, adotando
padrdes de consumo focados em produtos e serustengaveis, respeitando os limites
do meio-ambiente, teremos uma sociedade mais jestquilibrada, criando as
condicOes necessérias para uma boa qualidade @egachntindo este mesmo padrao

para as geracdes posteriores.
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ABSTRACT

This paper discusses the importance of individuaraness, corporate and government
itself seeks to balance the current economic sydb@sed on the strong competition on
a global scale, in raising productivity and hyperinging nature to show signs of
exhaustion. Therefore, the adoption of patternsoosumption and production linked to
the availability of resources that the environmeah provide currently optimizing
existing resources, avoiding waste, balancing exjsecosystems. At the individual
level, conscious consumption and budget balanc&earéactors in this process, as well
as companies can adopt the principles of corpogdgernance, with greater
transparency and balance in order to perpetuitthefcompany and non profit long
term, seeking joint actions with society in the rsbafor solutions to obtain the
economic, social and environmental.
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