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RESUMO

Se para o individuo a Educacdo Financeira € importante para que este seja capaz de
conduzir com tranquilidade sua vida, diante de obrigagdes e desejos de consumo, quanto
mais para a vida conjugal. Neste sentido, o presente artigo analisou 0 comportamento de
60 casais em relacdo as financas do casamento. Para tanto, foi realizada uma pesquisa
descritiva, com estratégia de campo, por meio de questionario e observacdo. Como
principais resultados destacam-se: a maioria dos casais (92%) afirmaram que dialogam a
respeito das financas, contudo 68% ndo controlam adequadamente seus ganhos e gastos,
53% ndo tem costume de guardar dinheiro e 47% nédo tem nenhum tipo de plano futuro.
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Ainda, que as pessoas entrevistadas ndo tiveram nenhum tipo de educagéo financeira
pessoal e nem conjugal.

Palavras Chave: Educacdo Financeira, Vida Conjugal, Financas Pessoais

Family Financial Education: The Management of Finance in Conjugal
Relationship

ABSTRACT

If for the individual the Financial Education is important so that it is able to lead his life
with tranquility, before obligations and desires of consumption, let alone for the conjugal
life. In this sense, the present article analyzed the behavior of 60 couples in relation to the
finances of the marriage. For that, a descriptive research was carried out, with field
strategy, through a questionnaire and observation. The main results are: most couples
(92%) stated that they talk about finances, yet 68% do not adequately control their
earnings and expenses, 53% do not have the habit of saving money and 47% do not have
any type of future plan. Also, that the people interviewed did not have any kind of
financial education personal or conjugal.
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1 INTRODUCAO

A gestdo dos recursos financeiros ndo é uma necessidade exclusiva das institui¢cbes ou
organizacGes, mas uma realidade pontual das pessoas fisicas, assim como da vida

matrimonial.

E de suma importancia que as pessoas tenham o controle financeiro e saibam exatamente
guanto e como, ganham e gastam o0s seus recursos. Independentemente da profisséo que
possuem e da classe social em que se enquadram, faz-se necessario que todos tenham
conhecimentos basicos de como administrar a vida financeira pessoal e familiar
(FERRARI et al., 2017).

Em relacdo ao &mbito familiar, € de grande relevancia que haja uma integragéo entre toda
a familia no processo de gestdo dos recursos financeiros, incluindo-se ai filhos,

dependentes e demais membros que vivam no lar.

A educacdo financeira familiar tem por objetivo integrar todos os individuos do grupo
familiar com os principios basicos de financgas, buscando ainda disseminar o habito de
planejamento e controle dos recursos, com o intuito de melhorar a qualidade de vida da
familia, bem como ajuda-los na administracdo de imprevistos e na realizacdo de sonhos
(SANTOS; CARMO, 2012).

Contudo, o que se percebe é uma ampla auséncia do controle financeiro em grande parte
das familias brasileiras. Segundo a Pesquisa Nacional de Endividamento e Inadimpléncia
do Consumidor — PEIC (2017) foi observado que 58% das familias possuem algum tipo
de divida, seja com cartdo de crédito, cheque, empréstimos entre outros. J& com relacado
ao percentual das familias que possuem compromissos em atraso, o indice chegou a
24,6% no més de agosto (2017), sendo o maior indice no ano de 2017, até 0 momento.
Quanto ao percentual de familias inadimplentes, estes representam 10,1%, constituindo
assim um contingente de individuos que ndo possuem condicdes de pagar as contas em

atraso.

Neste contexto, o presente trabalho analisou 60 diferentes familias, a partir da visdo de
seus responsaveis, acerca do comportamento dos c6njuges em relagdo a gestdo financeira

familiar.
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Para tanto, foi realizada uma pesquisa de campo, de carater descritiva, com um grupo de
individuos responsaveis por lares familiares, que constituem uma parcela das pessoas
assistidas pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), dos municipios de

Leopolis e Sertaneja, do estado do Parana.

Destaca-se, ainda, que este estudo foi desenvolvido por meio do projeto conhecido como
Capacitacdo Tecnologica Financeira, financiado pelo Governo do Parana, por meio da
Secretéria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, mediante programa
Universidade Sem Fronteiras e executado pela Universidade Estadual do Norte do Parana
— UENP.

Para orientacdo dos leitores, este artigo esta dividido nos seguintes tépicos: a) referencial
tedrico: apresenta conceitos basicos acerca da educacéo financeira e sua importancia para
0 casamento; b) metodologia: descreve o tipo de pesquisa utilizado, bem como as suas
caracteristicas; c¢) resultados e analises: demonstra os resultados da pesquisa; d)

consideracdes finais: este ultimo tdpico sintetiza os resultados da pesquisa.
2 REFERENCIAL TEORICO

A educacdo financeira deve ser entendida como a transmissdo de conhecimentos e
praticas financeiras, a qual tem por objetivo propiciar conhecimentos para decisdes de
gastos e investimentos que possam melhorar a qualidade de vida das pessoas, no presente
e no futuro. Esta enfatiza ainda a importancia da segurancga financeira pessoal e familiar

com relacgdo a possiveis imprevistos (MELLO, 2009).

Ser educado financeiramente significa ter conhecimentos necessarios para gerir 0s
recursos financeiros e principalmente tomar boas decisdes com rela¢éo ao dinheiro. Desta
forma, a educacdo financeira ndo é empregada apenas para colocar as financas em ordem,
mas sim para tornar as pessoas mais conscientes com relacdo aos seus ganhos e gastos
(CRISTOFOLINI, 2015). Além disso, compreender os conceitos basicos de financas é
fundamental para o alcance de qualquer objetivo financeiro.

Capacitar-se financeiramente é buscar conhecer, compreender e desenvolver habilidades
que irdo ajudar a lidar com as mais diversas situacGes financeiras, de modo a avaliar as
opcdes disponiveis e reconhecer a mais vantajosa e adequada a realidade. Assim, as

aprendizagens e aprimoramentos relacionados a educagdo financeira produzirdo
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mudancas na tomada de decisdo e consequentemente no comportamento financeiro das
pessoas (DODL; BARROS, 2011).

Nota-se, porém, que grande parte das familias da preferéncia ao consumo imediato e a
utilizacdo acritica do crédito disponivel, deixando de lado o planejamento financeiro, seja
de curto, médio ou longo prazo. A consequiéncia direta deste tipo de comportamento € o
comprometimento futuro da relagdo conjugal e familiar. O que se vé muitas vezes sdo
familias com excessivos gastos e alto nivel de endividamento, incapazes de fazer um
orcamento mensal e consequentemente tomar a melhor decisdo financeira (SANTOS;
CARMO, 2012).

De fato, as pessoas tornam-se escravas do dinheiro porque muitas vezes adquirem dividas
e comprometem seus recursos além da capacidade de pagamento que possuem, ndo

refletindo sobre o valor real das contas que estdo assumindo (DOMINGQOS, 2012).

Cabe destacar, que 0s maus habitos financeiros estdo diretamente ligados a auséncia de
uma educacéo financeira, o que acaba resultando em graves problemas relacionados com
o dinheiro. Dentre os maus habitos, 0os mais comuns sdo: gastar mais do que se ganha,
pagar o valor minimo do cartdo de credito, comprar 0 que ndo € necessario, utilizar o
cheque especial, ndo investir parte do dinheiro, entre outros (CARDOSO; CARDOSO,
2017).

Alves (2016) afirma que a educacdo financeira € o assunto menos ressaltado no
matrimonio, o que revela uma contradi¢cdo, uma vez que a manutencdo de um casamento
ou relacdo estavel depende de recursos financeiros destinados aos gastos com a habitacéo,
alimentacdo, lazer entre outros inerentes a vida de casal e que podem se ampliar com a
constituicdo de uma familia. Os gastos com a cria¢do dos filhos acabam ampliando os
dispéndios financeiros, decorrentes de desembolsos com educagéo, salde, vestimentas,

lazer, entre outros vinculados a estes. Gastos estes que séo frequientes e por longo prazo.

Assim, ¢é natural que problemas financeiros venham a ocorrer no matriménio e a falta de
um planejamento financeiro acabe por desgastar a relacdo conjugal e familiar. A auséncia
de uma gestdo financeira familiar adequada é o comego para uma crise conjugal, podendo

até mesmo provocar uma ruptura definitiva (separacéo) na relagéo.
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A falta de preparo para lidar com as finangas é um dos fatores que geram na maioria das
vezes brigas e certa desarmonia entre os casais, 0 que acaba interferindo negativamente
na qualidade de vida, na saude e na estabilidade emocional de toda a familia. O que se
observa € que grande parte dos casais apresentam dificuldades em gerir corretamente a
renda familiar e com isso passam a ter que lidar com enormes problemas financeiros e
por consequéncia com o desgaste no relacionamento conjugal (SANTOS; CARMO,
2012).

Cerca de um terco dos casamentos chegam ao fim devido aos problemas financeiros
(KANITZ, 2009). Muitas vezes, surgem devido aos imprevistos, como a perda do
emprego, doencas na familia, entre outros motivos que acabam fazendo com que o casal

contraia dividas que ndo estavam previstas no orcamento da familia.

Contudo, a propria falta de um controle financeiro, independentemente dos revezes
destacados, pode levar ao acumulo de gastos comprometendo a liquidez do casal e o
descontrole financeiro vira o grande vildo do matrimonio, gerando instabilidade e por

vezes o fim do casamento.

Assim, um dos principais desafios encontrados em um relacionamento conjugal esta
ligado a falta de dinheiro, principalmente no que tange ao gerenciamento e controle dos
recursos entre o casal. Muitas vezes o dinheiro se torna motivo de discusséo e até mesmo
do fim do relacionamento. O que se observa em grande parte das familias é a falta de
comunicacdo quanto a melhor forma de gerir o dinheiro, sendo que em muitos casos a
comunicacado so acontece quando os recursos realmente ja estdo limitados e o orcamento
estourado (CERBASI, 2014).

Saber conversar sobre dinheiro, de forma eficaz, € uma das chaves para o sucesso de um
relacionamento conjugal. Se ndo houver uma boa comunicacéo e um entendimento sobre
0 comportamento que se adota quanto ao dinheiro, a educacdo financeira se tornara
insuficiente. Certamente, falar sobre dinheiro pode dar origem a alguns sentimentos,
como medo, culpa e frustracdo, por isso muitas vezes este assunto é evitado ou tratado de

modo pouco eficiente entre os casais (PRICE, 2013).

Portanto, a conversa sobre a gestdo dos recursos financeiros deve ser feita de forma

regular e aberta entre o casal, devendo ainda cada um considerar a opinido do outro. Vale
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destacar, também, que se na relacdo o assunto dinheiro gera certos conflitos e discussdes,
0 importante é que ambos concentrem-se esforcos nas solucBes dos problemas,
planejando e definindo objetivos em conjunto (CARRILHO, 2011).

A partir do momento que o casal decide registrar e controlar as financas, € importante que
um dos conjuges assuma o papel de contador, haja vista que é este que ira controlar todos
os gastos do casal. Contudo, isto ndo quer dizer que a pessoa responsavel pelo controle
seja a Unica a tomar as decis@es, tais decisdes deverdo ser tomadas conjuntamente entre
os conjuges (CHAPMAN, 2012).

Ao tratar do dinheiro de ambos e mesmo ficando a um dos cénjuges o encargo de cuidar
das contas e garantir que o dinheiro seja utilizado conforme o planejado é de total
relevancia que o outro esteja constantemente informado quanto a utilizacdo dos recursos
financeiros do casal e que principalmente estejam integrados e sintam-se a vontade para
falar a respeito de tudo que esta ligado ao dinheiro (CHAPMAN, 2012).

Deste modo, é essencial que o casal conheca a realidade financeira da familia e entenda
0s seus reais limites financeiros. Para isso, € importante que seja feito um orgamento
domeéstico a fim de fazer com que ambos ndo gastem além de suas possibilidades
(HALFELD, 2013).

Para Balthazar (2016) o orcamento nada mais € do que uma ferramenta de gestéo utilizada
para registrar as entradas e saidas de dinheiro, possibilitando-se assim apurar a diferenca
entre as receitas e despesas e identificar desta forma o quanto em dinheiro € preciso que

sobre todo més.

O orcamento é visto também como um plano de longo prazo, uma vez que orienta a
propria familia a identificar e a projetar os ganhos e gastos futuros, possibilitando-se
assim a organizacao das finangas e consequentemente o alcance dos objetivos estipulados
(CARDOSO; CARDOSO, 2017).

Somando-se a isto, 0 orcamento doméstico ndo € elaborado apenas com o intuito de
liquidar as contas planejadas, mas sim com 0 objetivo de gerar excedente em caixa,
apresentando-se assim um superavit. Além disso, para se atingir com maior clareza e
facilidade os objetivos estipulados, é de suma importancia que se faca 0 monitoramento

dos valores realizados més a més, ainda que ao elaborar o orgamento pela primeira vez
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seja comum ocorrer falhas nos valores projetados, devido muitas vezes ao esquecimento
de alguns gastos (HOJI, 2007).

Somente apds um periodo de dois meses € possivel identificar o orcamento familiar e
consequentemente analisar formas de como utilizar melhor o dinheiro, sendo fundamental
que o casal estipule uma quantia para cada um, a fim de utilizar em eventuais gastos

pessoais, sem que isto comprometa o orcamento (CHAPMAN, 2012).

Balthazar (2016) afirma ainda que o orcamento familiar é essencial para a construgdo de
bons habitos relacionados as financas. O or¢camento familiar contribui diretamente para a
previsdo do futuro, devido ao historico das receitas e despesas, sendo possivel definir os
objetivos de médio e longo prazo, como por exemplo, a destinacdo de recursos para a
aposentadoria, realizacdo de alguma viagem, aquisicdo de um veiculo ou imovel, entre

outros.

Assim, além de controlar os ganhos e 0s gastos é importante que o casal pense também
em poupar e investir seus recursos financeiros. Muitos casais alegam que néo é possivel
guardar parte do dinheiro que recebem, porque na maioria das vezes possuem um
orcamento apertado ou porgue recebem um salario pequeno. Contudo, o que se observa
na maioria das vezes sao familias que ndo conseguem abrir mdo da compra imediata e do

crédito facil, impossibilitando-se assim poupar qualquer valor (OLIVEIRA, 2014).

Mesmo a renda do casal sendo pequena, € possivel na maioria das vezes adaptar os gastos
ao or¢amento e viver com apenas 70 ou 80% das receitas. Com isso, 0 restante deve ser
reservado para algum tipo de imprevisto, como desemprego, doencgas, entre outros. Se
tais fatos inesperados ndo acontecerem, o casal tera um valor extra guardado o qual
poderdo utilizar futuramente como um tipo de investimento (CARDOSO; CARDOSO,
2017).

Portanto, vale destacar a imensa importancia da educacdo financeira para a relacdo
conjugal, uma vez que esta ajudara na busca de habitos financeiros mais saudaveis até o
adequado controle e aplicacdo dos recursos da familia, visando ainda o planejamento

futuro e a qualidade de vida de todos.
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3 METODOLOGIA

No que se refere aos procedimentos metodoldgicos, o presente estudo caracteriza-se como
descritivo, pois segundo Rampazzo (2005) este tipo de pesquisa visa observar e analisar
os fatos bem como suas -caracteristicas, podendo ainda proporcionar varios
conhecimentos. No caso especifico do estudo, este foi empregado em funcdo da
necessidade de compreender de que modo a educacdo financeira esta relacionada com a

vida conjugal dos individuos analisados.

Com relagdo ao levantamento dos dados, foi empregado o instrumento questionario,
preenchido diretamente pelos individuos participantes em seu contexto, o que leva a
caracterizacdo da estratégia como pesquisa de campo. Para Mertens et al. (2007, p. 53) “a
pesquisa de campo apresenta-se como investigacdo empirica realizada no local onde
ocorreu 0 fendmeno ou que dispbe de elementos para investiga-los”, dai sua

caracterizacéo.

Além do questionério foi utilizado o recurso observagdo na pesquisa, que permitiu
identificar nas falas e atitudes dos entrevistados aspectos que permitiram complementar

a andlise dos dados do questionario.

Logo, a pesquisa foi realizada entre os meses de outubro de 2017 a fevereiro de 2018,
compreendendo uma amostra de 60 pessoas pesquisadas, sendo estas participantes de
projetos e cursos ofertados pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) dos

municipios de Leopolis e Sertaneja, ambos do estado do Parana.

Ainda, para a analise dos dados foi empregado o recurso tabela dinamica do Software
Excell que permitiu, além da tabulacdo, realizar cruzamento entre os dados levantados

para inferéncia de perfil versus comportamento.
4  ANALISE DOS RESULTADOS

Considerando o objetivo do estudo segue a analise dos dados levantados.

Por primeiro apresenta-se o Quadro 1 com a caracteriza¢ao da amostra pesquisada.

Variavel Descricéo ‘ f %
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Género Feminino 60 | 100
Masculino 0 -
Estado civil Casado 60 | 100
Solteiro 0 -
De 18 a 25 5 8
Faixa etéria De 26 a 45 16 27
De 46 a 65 28 | 47
Possuem filhos Sim 56 93
Nao 4 7
Ensino Fundamental Incompleto | 15 | 25
Ensino Fundamental Completo 5 8
Nivel de escolaridade . .
Ensino Médio Incompleto 9 15
Ensino Médio Completo 20 | 34
Uma - -
Composigdo do grupo familiar Duas 21 | 35
Trés 23 38
Quatro 10 17
Trabalhando 12 20
Ocupagcdo atual Desempregada 1 2
Dona do lar 34 57
Até um salario minimo 6 10
Renda mensal familiar Até dois salarios minimos 30 | 50
Até trés salarios minimos 12 20
Total de respondentes 60 | 100

Fonte: Dados da pesquisa (2018)

A pesquisa compreendeu uma amostra de 60 mulheres casadas sendo que a maioria (93%)
possuem filhos. Verificou-se ainda que 47% das entrevistadas possuem idade entre 46 a
65 anos, 27% possuem idade entre 26 a 45 anos, 18% das mulheres detém faixa etaria

acima de 66 anos e por fim apenas 8% possuem idade entre 18 a 25 anos.

Para a realizagéo do estudo foi definido no planejamento da pesquisa como local de coleta
de dados 0 CRAS das cidades de Ledpolis e Sertaneja, por constituirem uma unidade de
assisténcia social que atende diretamente familias. Contudo, o que se percebeu nas visitas
realizadas é que a grande maioria das pessoas atendidas sdo mulheres, que se apresentam
como representantes de suas familias. Seja por vergonha ou outros motivos o cénjuge

masculino é mais resistente a buscar apoio de terceiros, foi a percepcao obtida.
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Deste modo, ndo foi localizado nos dias de coleta de dados individuos do sexo masculino,
acabando a amostra do estudo sendo composta 100% por mulheres. Considerando que o
estudo ndo tem o propdsito de generalizagdo de seus resultados e que o cdnjuge feminino
é co-responsavel pelas decisdes familiares, o fato da amostra esta restrito a este publico

nédo invalida os presentes achados.

Ainda, em relacdo a caracterizagdo, apenas 15% possuem ensino superior completo
enquanto que 34% das mulheres entrevistadas declararam possuir o ensino médio
completo e 25% o ensino fundamental incompleto. Quanto ao grupo familiar, 38% das
familias sdo formadas por trés pessoas, 35% sdo compostas por dois membros, 17% das
familias s@o formadas por quatro pessoas e apenas 10% acima de quatro pessoas.
Ressalta-se também que cerca de 57% das mulheres entrevistadas sdo donas do lar, ao

passo que 21% estdo aposentadas, 20% estdo trabalhando e apenas 2% desempregadas.

Um aspecto relevante para o estudo é que a amostra € composta 65% por individuo que
vivem em um relagdo familiar, ou seja, possuem pelo menos um dependente na relagéo
conjugal. Isto implica diretamente em diversos gastos que necessitam ser planejados e

geridos pelo casal.

Ja no que tange a renda mensal familiar, considerando o valor do salario minimo do
periodo de 2017/2018 de R$ 937,00,foi possivel verificar que 50% das familias
pesquisadas possuem uma renda mensal de até dois salarios minimos, enquanto que 20%
das familias em estudo auferem uma renda de até trés salarios minimos e outros 20%
acima de trés salarios minimos. Por fim, somente 10% detém uma renda mensal familiar

de até um salario minimo.

Realizada a caracterizacdo da amostra do estudo, apresenta-se a seguir a analise do

comportamento familiar dos individuos pesquisados.

A primeira pergunta (Quadro 2) deste conjunto de questdes foi em relacédo a existéncia de
um dialogo do casal sobre os gastos da familia. A resposta a questao era sim ou ndo, sem
espaco para explicacdo a respeito do tipo de didlogo existente. Este poderia ser uma
conversa ou monologo meramente informativo ou até mesmo um didlogo efetivo da

questdo financeira, contudo a resposta reducionista sim ou néo foi intencional, deixando
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para as demais questfes informag6es complementares sobre o grau de maturidade da

relacdo conjugal com o tema financas familiar.

Quadro 2 — Dialogo sobre os gastos familiares

Pergunta Resposta f %
Ha um didlogo sobre os gastos da familia? Sim 55 92
Nao 5 8

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Diante do exposto por Price (2013), o didlogo eficaz sobre os recursos financeiros da

familia é determinante para o sucesso de um relacionamento conjugal. Neste estudo,

observou-se que 92% das pessoas pesquisadas conversam sobre os gastos da familia,

evidenciando-se assim que grande parte deste grupo apresenta de certa forma algum tipo

dialogo sobre dinheiro.

Conforme explica Moraes e Moraes (2014), o casal deve pensar na melhor forma de gastar

seus recursos, pensando sempre nos limites, nas possibilidades e no que € prioritario para

ambos.

Uma das decisdes em relacdo ao dinheiro diz respeito a responsabilidade pelo controle

dos gastos. No Quadro 3 é apresentando de que modo esta atribuicdo é exercida no

casamento.

Quadro 3 — Responsavel pelo controle dos gastos.

Pergunta

Resposta

%

As receitas e despesas da
familia sdo controladas

de que forma?

Em conjunto, porém o esposo é o responsavel pelo
controle efetivo dos gastos, garantindo que o
dinheiro seja utilizado conforme planejado por

ambos.

Em conjunto, porém a esposa € a responsavel pelo
controle efetivo dos gastos, garantindo que o
dinheiro seja utilizado conforme planejado por

ambos.

Por ambos, tanto 0 esposo quanto a esposa controlam
0s gastos, garantindo que o dinheiro seja utilizado

conforme planejado.

21

23

10

35

38

17
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Separadamente, tanto 0 esposo quanto a esposa 6 10
controlam seus proprios gastos, garantindo que o
dinheiro seja utilizado conforme o planejado por

cada um.

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

A pesquisa revelou que 38% das familias pesquisadas controlam suas receitas e despesas
em conjunto, sendo a esposa a principal responsavel por assegurar a gestdo dos recursos
de ambos. Neste estudo, estes casais caracterizam-se por apresentar predominantemente
uma renda mensal familiar reduzida, de um até trés salarios minimos, sendo desta maneira
a mulher encarregada por tornar o dinheiro suficiente para o més e, assim, fazer com que

0s recursos satisfacam as necessidades de toda familia.

Outros 35% das familias pesquisadas também controlam suas receitas e despesas em
conjunto, porém neste caso, 0 esposo € o responsavel pelo controle efetivo dos recursos
financeiros do casal. Neste grupo, pode-se perceber que a maioria dos casais possui uma
renda mensal familiar de dois a acima de trés salarios minimos e que destes 35%,
composto por vinte e uma mulheres pesquisadas, dezoito ndo auferem renda mensal,
sendo portanto o homem o principal detentor dos rendimentos e consequentemente o

responsavel por controlar os gastos da familia.

Ainda no que se refere ao controle conjunto dos recursos financeiros, 17% dos
respondentes declararam que ambos, tanto a esposa quanto 0 esposo, controlam as
receitas e despesas da familia. A partir desta caracteristica, nota-se que estes casais
partilham de seus rendimentos e possui livre acesso a todos 0s recursos, possuindo na

maioria das vezes uma conta bancaria conjunta.

Em uma pequena parcela da amostra (10%) os casais controlam as receitas e despesas da
familia separadamente, uma vez que cada um dos cdnjuges se encarrega por diferentes
categorias de despesas comuns a familia. Entre esses entrevistados, foi possivel observar
gue o homem na maioria das vezes responsabiliza-se pelos gastos com mercado enquanto
a mulher fica encarregada de liquidar as contas de agua e energia elétrica. Assim, neste
caso, cada um dos conjuges detém seus proprios rendimentos e 0s controlam de maneira

separada.
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Aprofundando a questdo do controle de gastos os entrevistados foram inquiridos sobre a
forma como é realizada o controle de gastos na familia, assim como dos ganhos, conforme
dados do Quadro 4.

Quadro 4 — Controle dos ganhos e dos gastos.
Pergunta Resposta f %

N&o realizam o registro dos gastos e ganhos em 15 25

nenhum periodo do ano.

Realizam anotagdes somente dos grandes ganhos e 11 18
Com relacdo ao controle | despesas.
dos ganhos e dos gastos
como este é realizado? | Come¢am o més fazendo as anotagfes, mas nao 15 25
finalizam os registros, ou deixam alguns itens sem

anotar.

Realizam o registro periodicamente de todos os 19 32
pequenos e grandes gastos e ganhos, detalhadamente,

por tipo de despesas/rendimentos.

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

E de suma importancia que os casais realizem o controle dos seus recursos, haja vista que
desta maneira conseguirdo entender os seus reais limites financeiros (HALFED, 2013).
O Quadro 5 evidencia que 32% dos pesquisados realizam o registro periodicamente de
todos os pequenos e grandes ganhos e gastos, de forma detalhada, por tipo de
despesas/rendimentos. Este grupo em especifico é formado predominantemente por
pessoas que possuem um nivel de escolaridade intermediario a alto e caracterizam-se por

apresentar um grupo familiar estruturado na maior parte das vezes por trés pessoas.

O estudo demonstrou, ainda, que 25% das familias pesquisadas comegcam o més fazendo
anotagdes, mas que acabam ndo finalizando os registros ou até deixam alguns itens sem
anotar, enquanto outras (18%) realizam as anotacdes somente dos grandes ganhos e

despesas.

Ja no que tange aos demais (25%) entrevistados, estes por sua vez nao realizam o registro
dos gastos e ganhos em nenhum periodo do ano. Em grande parte, estes respondentes

possuem um baixo nivel de escolaridade.
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Considera-se, portanto que indicadores como nivel de escolaridade e composicdo do
grupo familiar, neste estudo, interferem diretamente no comportamento financeiro de um
casal, uma vez que quanto maior o nivel de formagdo académica maior foi o grau de
realizacdo de controle dos ganhos e gastos da familia. De modo igual, no que abrange a
composicdo do grupo familiar, quanto mais membros compdem o grupo familiar maior

foi o empenho em controlar as finangas do casal.

Analisando esta questdo com a primeira (dialogo sobre finangas no casamento) é possivel
afirmar que o didlogo sem uma exata ciéncia da situacao financeira fica prejudicado, pois
inferéncias sdo realizadas sem a devida fundamentagéo da realidade e que pode acabar

em uma rasa discussdo de culpabilidade.

Outro aspecto analisado foi em relagé@o a capacidade de guardar dinheiro pelo casal. Os

dados séo apresentados no Quadro 5.

Quadro 5 — Comportamento quanto aos ganhos mensais.
Pergunta Resposta f %

N&o guardam dinheiro e ndo conseguem pagar todas 14 23

as despesas do més.

Ndo guardam dinheiro, porém estdo equilibrados 18 30
No que se refere aos | financeiramente.
ganhos mensais...
Reservam 10% dos ganhos, mas ndo sabem como 7 12

vao utilizar esse dinheiro.

Reservam 10% dos ganhos para realizacdo dos 12 20
sonhos.

Reservam mais de 10% dos ganhos para realizagéo 9 15
dos sonhos.

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

O estudo apontou que 30% dos pesquisados ndo possuem o habito de guardar dinheiro,
mas que apesar disso, encontram-se financeiramente equilibrados. Pode-se perceber desta
forma, que fatores como idade, nivel de escolaridade e comportamento quanto ao controle

financeiro determinam as peculiaridades deste grupo, haja vista que grande parte dos
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respondentes possui idade entre 46 a 65 anos, apresentando-se ainda como caracteristica

um baixo nivel de escolaridade.

Contudo, apesar de ndo reservarem recursos financeiros, uma parcela significativa deste
grupo revelou que realizam o controle das financas, sendo anota¢des apenas dos grandes

ganhos e gastos ou anotacgdes iniciadas no come¢o do més, porém que ndo sao finalizadas.

Outra parte, representada em 23% dos entrevistados, também demonstraram que nédo
possuem o habito de reservar dinheiro e que encontram-se em uma situacdo um tanto
quanto complicada, pois ndo conseguem pagar todas as despesas do més. Com relacéo as
peculiaridades deste grupo, apresentam predominantemente idade entre 26 a 45 anos,
baixo nivel de escolaridade e, sobretudo ndo realizam o registro dos ganhos e gastos da

familia em nenhum periodo do ano.

Contudo, outros 20% dos respondentes afirmaram que reservam 10% dos ganhos para
realizacdo de sonhos, apresentando-se assim fatores como nivel de escolaridade
intermediario e consequentemente um bom comportamento financeiro no que tange ao
controle dos ganhos e gastos, uma vez que realizam o registro periodicamente de todas as

receitas e despesas da familia.

Outros, 15%, responderam que guardam mais de 10% dos ganhos, o que 0s caracteriza
como um grupo com um grau médio a alto de escolaridade, cujo controle financeiro é
realizado de maneira detalhada e constante. Por fim, 0os 12% restantes declararam reservar
10% dos ganhos, porém revelaram ndo saber como irdo gastar o dinheiro reservado,
prevalecendo desta forma caracteristicas como nivel de escolaridade médio onde a maior

parte das pessoas controlam apenas os grandes ganhos e gastos da familia.

Além da necessidade de controle dos gastos a Educacao Financeira nos capacita a planejar
o futuro da familia. Neste sentido, a questdo “possuem um plano futuro para a familia”
permitiu identificar o comportamento de planejamento do casala em relagdo ao dinheiro,
conforme informacdes do Quadro 6.

Quadro 6 — Plano futuro para a familia.
Pergunta Resposta f %
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Sim. Aquisi¢do de um imdvel 12 20
Sim. Reforma da casa 3 5
Sim. Viajar 9 15
Possuem um plano |
) Sim. Fazer faculdade 2 3
futuro para a familia? . i
Sim. Comprar um veiculo 5 8
Sim. Mudar de cidade 1 2
Néo 28 47

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Pode-se perceber no Quadro 6 que 53% das pessoas pesquisadas afirmaram que possuem
um plano futuro para a familia, podendo ser desde a aquisi¢cdo de um imdvel, realizagdo
de viagem, compra de um veiculo até a realizacdo de uma faculdade. Assim, € possivel
notar que 20% das familias planejam adquirir o préprio imével, de modo que outros 15%
planejam uma viagem, 8% tem como objetivo a aquisi¢do de um veiculo, 5% a reforma
da casa, 3% pretendem realizar uma faculdade enquanto outros 2% planejam mudar de
cidade. Assim, a partir de uma andalise mais detalhada, constatou-se que estas pessoas as
quais possuem planos e metas futuras para a familia compdem um grupo de mulheres
predominantemente jovens, com idade entre 18 a 45 anos, sendo que a maior parte delas

ou estdo no mercado de trabalho ou sdo donas do lar.

Com relacdo aqueles que ndo possuem um plano futuro para a familia, representados neste
estudo em 47%, sdo formados em grande parte por pessoas com idade entre 46 a 65 anos,
sendo muitas delas donas do lar ou aposentadas, cuja composicao do grupo familiar é na

maioria das vezes constituida por duas a trés pessoas.

Portanto, fatores como idade e também composicéo do grupo familiar, no presente estudo,
influenciam de certa forma no que diz respeito aos planos futuros da familia, pois quanto
mais jovem o casal e mais pessoas fazem parte de seu grupo familiar, maior foi a
demonstracdo do desejo de se realizar e executar planos futuros que envolvam toda a

familia.

A definicdo de um plano futuro, independente da idade, nimero de familiares ou outro
aspecto levantado, € um importante catalisador para a motivacdo do casal em relacéo ao

seu futuro. O plano familiar permite unir esfor¢os no intuito de melhorar de vida e até
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mesmo mudar comportamentos individualistas em relacdo ao dinheiro no @mbito do

matrimonio.

Além do planejamento financeiro e da econdmica, outro elemento importante para
a realizacdo dos sonhos do casal € o investimento financeiro, que permite colocar o
“dinheiro para trabalhar” em favor do matriménio. A questao “o casal investe o dinheiro

em...” permitiu levantar esta situagdo, conforme Quadro 7.

Quadro 7 — Investimentos da familia

Pergunta Resposta f %
Caderneta de poupanca 24 40
Tesouro direto 1 2
CDB/CDI - -
O casal investe o | ImOveis 1 2
dinheiro em ... Caderneta de poupanca e imoveis 1 2
Outros 1 2
Nenhuma aplicacéo 32 52

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

A pesquisa constatou que uma parcela significativa, 52%, dos casais entrevistados ndo
investem seus recursos financeiros. Como visto anteriormente, ha alguns fatores que
podem influenciar este tipo de comportamento, como por exemplo, o baixo nivel de
escolaridade e a auséncia de um controle financeiro adequado, que leve em consideracéo

todos os ganhos e gastos da familia durante 0 més.

Foi possivel observar também que os outros casais, 48%, investem Seus recursos
financeiros em algum tipo de aplicacdo. Desta forma, é de suma relevancia destacar que
grande parte destes casais, representados aqui em 40%, optam por aplicar seus recursos
na caderneta de poupanca. Segundo Mauad (2015) ha anos, o investimento preferencial e
mais popular entre os brasileiros é a caderneta de poupanca devido a sua simplicidade,

baixo risco, liquidez de curto prazo e auséncia de imposto de renda.

Assim, por estarem menos familiarizados com outros investimentos como Tesouro direto
e CDB/CDI, a caderneta de poupanca é a que prevalece ainda entre as opc¢des na hora de
investir, sendo por fim o tesouro direto e investimento em imdveis a escolha de 2% dos

entrevistados, respectivamente.
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Ainda, de modo mais direto os entrevistados foram questionados quanto aos seus sonhos
(Quadro 8).

Quadro 8 — Realizacdo de sonhos.
Pergunta Resposta f %

Agem por impulso e os realizam, ndo pensando em 11 18

como as financas serdo afetadas.

Avaliam as possibilidades e normalmente os realiza, 17 29
Quanto aos sonhos do | mesmo sem planejamento.
casal ...
Fazem uma lista dos sonhos de curto, médio e longo 32 53
prazo e avaliam o valor de cada um. Organizam-se

financeiramente a fim de alcancar os objetivos

estipulados.

Fonte: Dados da pesquisa.

Pode-se verificar que mais da metade dos entrevistados declararam realizar algum tipo de
planejamento quando o assunto refere-se aos sonhos do casal. Desta forma, os
respondentes apontaram no estudo que costumam fazer uma lista dos sonhos de curto,
médio e longo prazo, e buscam avaliar os ganhos de cada um e principalmente se

organizar financeiramente para alcangar tais objetivos.

Conforme explica Bach (2015, p. 10) “nada solidifica mais um casamento ou uma relagao
do que planejar os sonhos como equipe.” Além disso, como observado neste estudo,
muitos dos casais planejam adquirir a casa propria, sendo este 0 sonho mais almejado
pela maioria dos jovens casais. Adquirir a casa propria é para grande parte das familias
um dos maiores objetivos a serem conquistados, principalmente para aqueles que ja
possuem filhos (FRANKENBERG, 1999).

Contudo, como demonstrado na pesquisa, 29% dos pesquisados disseram que procuram
avaliar as possibilidades, mas que normalmente realizam os sonhos mesmo sem que haja
um planejamento. Ja outros, 18%, afirmaram que agem por impulso ndo pensando em
como as financas serdo afetadas posteriormente pela decisdo tomada. Desta forma, pelos

cruzamentos de dados, constatou-se que da mesma forma que diminui o nivel de
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escolaridade dos entrevistados reduz-se também o nivel de controle e planejamento

financeiro do casal.

A Ultima analise realizada foi em relagdo a reserva financeira do casal diante uma situacdo

de frustracéo de ganhos financeiros, demonstrada no Quadro 9.

Quadro 9 — Reserva financeira da familia.

Pergunta Resposta f %
Caso um dos cOnjuges ficar desempregado | Por apenas um a trés meses 35 59
ou perder parte da renda, conseguirdo manter | Por até um ano 14 23
0 padrdo de vida da familia por quanto | Por até dois anos 5 8
tempo? Por até cinco anos 6 10

Mais de seis anos - -

Fonte: Dados da pesquisa.

Diante do exposto no Quadro 9, quanto aos que declararam conseguir manter o padréo de
vida da familia de um até trés meses, caso um dos cénjuges perca 0 emprego ou parte da
renda, representam 59% dos respondentes. Apds uma analise mais detalhada, foi possivel
identificar que este grupo possui predominantemente uma renda mensal familiar de até
dois salarios minimos e que no que tange aos ganhos mensais do casal, estes por sua vez,
costumam ndo guardar dinheiro, podendo alguns estar equilibrados financeiramente

enguanto outros, no entanto ainda nao conseguir pagar todas as despesas do més.

Desta forma, caso haja um imprevisto como a perda do emprego ou de parte da renda,
estas familias conseguirdo manter o seu padrdo de vida por um curto periodo de tempo.
Contudo, a mesma andlise vale também para os outros 23% dos entrevistados, 0s quais
declararam conseguir manter o padrdo de vida da familia por até um ano e para 0s 8%

dos respondentes, cujo padréo de vida continuaria da mesma maneira por até dois anos.

No entanto, no que se refere aos outros 10% dos pesquisados, cujo padrdo de vida da
familia se manteria por até cinco anos, este grupo representa em grande parte as familias
que possuem uma renda mensal de até trés salarios minimos e que possuem o habito de
reservar 10% dos ganhos ou até mais do que isso. Assim, pode-se concluir que 0s que
apresentam o habito de poupar e investir o dinheiro que recebem, caso haja algum

imprevisto, tendem a manter o padrdo de vida que possuem por mais tempo e
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consequentemente preservar a qualidade de vida de todos os membros da familia, mesmo

estes estando em situacOes mais dificeis.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Nem sé de amor vive um casamento, com certeza depende muito do recurso financeiro
para fazer frente as obrigagdes e demandas de consumo de seus familiares. Neste sentido,
a Educacdo Financeira tem um papel fundamental para a manutencdo de uma relacao

duradora.

No entanto, o que aponta os estudiosos da area (BACH, 2015; CARDOSO, 2017,
CARRILHO, 2011; HOJI, 2007), assim como os resultados desta pesquisa, e que existe
uma auséncia de Educacéo Financeira nos relacionamentos, refletida em comportamentos

inadequados na gestdo dos ganhos e gastos dos casais.

Apesar do dialogo existir, 0 que foi percebido pelas analises, é que este é caracterizado
por superficialidade (nivel informacional) e o planejamento, quando realizado, carece de
fundamentos, por falta de controle e de conhecimento sobre a real situagéo do casal.

Em uma relacdo de longo prazo, pequenas a¢des no presente terdo grande impacto no
futuro. Neste sentido, 0 casamento € uma relagdao que nao tem prazo para acabar, contudo,
sua duracdo dependera em muito da capacidade do casal de se ajustar as demandas do
presente e do futuro. Uma boa gestdo financeira, em pequenas praticas do dia-a-dia, como
controle de gastos, acompanhamento conjunto, consumo consciente, entre outros, fardo

grande diferenca no amanha da familia.
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